
Montag (Andreas) Montag (Carl) Dienstag (Andreas) Dienstag (Wolfgang) Dienstag (Carl) Mittwoch (Andreas) Mittwoch (Sascha) Mittwoch (Carl) Donnerstag (Andreas) Donnerstag (Christoph) Freitag (Andreas) Freitag (Sascha) Freitag (Carl) Freitag (Jan) Samstag (Sascha)
14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00
Sopfija Djuric Sofia Fletcher Ivana Milincovic Lea Fletcher Maria Casariu Conrad Diedrichsen Sara Binder

Filip Stevic Leticia Brekalo
14:30-15:30

15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00
Leo Wollrab Valeria Linke Lea Fletcher Filip Stevic Nicolas Adelmann Max Pollender Jonas Binder Jona Elsinghorst Lenija Kovacevic Niklas Reckließ Leni Spitzl Aleksander Gogic
Ivana Milincovic Jan Steindl Paula Leiderer Maria Casariu Henrik Knauf Jakob Diedrichsen Julius Holona Manuell Abadjieff 15:30-17:00 Jonathan Omonsky Amelie Gömmel

Clara Wellner Dylan Deicher Gabriel Bardakci Jannik Meyer Till Dahmen Asli Melek Karaca 
Bashan Andres Amelie Wanner Jonathan Beierlein

16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00
Nicolas Adelmann John Cajnar Finn Erbe Clara Celik Philipp Barkhan Lenny Becker Leo Herzog Natalie Metzger Jakob Binder Lenija Kovacevic Philipp Barkhan Hannah Kahland Helena Rozinek
Alec Stehle Felix Rohde Lilli Meriläinen Anton Meriliänen Ben Schmidt Martin Metzger John Cajnar Ksenija Ievoli Lenni Herzog Marie Gömmel 
Davis Reinhardt Charlotta Pollender Maxim Schneider Moritz Wollrab Laurenz Wild Lukas Schrader
Luka Hogart Mia Meusert Maxim Mihale Patrick Wachter
17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:30 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00
Anton Meriliänen Leo Diedrichsen,Vincent Ksenija Ievoli Nina Karl Leon Pranz Amelie Müller Leonardo Löhr Leonie Löhr Milena Schneider bis Juli Merle Wiedenhöfer Gabi Jaxt Philipp Waldhaus Sarah Heck
Rohan Tyagi Schmitt, Richard Gömmel Anna Meischner Robert Vogel Sopfija Djuric Ben Thomys Luis Löhr Claire Abadjieff Lina Funk Monique Theurkauf Jonas Kolle Frida Steiner 

Henri  Rozinek Johanna Loitz Leo Reckließ Mervi Spitzl Maxim Schneider ab Juli Carla Spieß Christina Brehm Felix Jenisch 
Fin Wrobel, Moritz Woods

18:00-19:00 18:00-19.30 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00
Niclas Kösling Philpp Bremes Sebastian Schulz Svenja Friedrich Anton Leiderer Monja Vehlow Hannah Kahland Andi Holder Noah Stehle Frederik Schenko Steffen Urban Meisi Dreissigacker
Elias Mossreiner Carl Stamnitz Joachim Jaxt Johanna Niemann Simon Wanner Leontina Radovic Marlene Wanner Daniela Saarholz Luka Radovic Marc Vana
Paul Binder Tim Weigel 18:30-19:30 Aimee Löffler Timo Dahmen Sma Al-Gofy Emma Leiderer Anja Maas Nils Wekenborg 

Boris Abadjieff Emma Wachter Eva Maria Michaelis Anette Nolze
19:00-20:00 19:00-20:00 Sebastian Knauf 19:00-20:00 19:00-20:00 19:00-20:00 19:00-20:00 19:00-20:00 19:00-20:00 19:00-20:00 19:00-20:00 19:00-20:00 19:00-20:00 19:00-20:00
Natalie Loitz Lars Herzog Eduard Steindl Torsten v.Rönne Matthias Strack Schnupperstunde??
Mayke Elsinghorst Peter Diedrichsen Daniel Dwojatzki Mathias Hoffmann
Silke Lehmann-Binder Michael Grunwald Andash Daga Stefan Wachter
Steffi Celik Jörg Wrobel Pierre Theuerkauf

Gruppentraining 2er Training Einzeltraining

Sommertrainingsplan Jugend 2023 Stand 08.04.23


